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LÄRARSTIFTELSEN 2 

Våra fyra grundformer 

Inledning 

Skolform/Årskurs eller åldersgrupp/Ämne eller område 

Grundskola, Årskurs 6-9, Bild 

Kort beskrivning av undervisningsexemplet 

Undervisningsexemplet fungerar som en startuppgift som återkommande 

inleder lektionens första 20 minuter. En startuppgift är en konstant som skapar 

trygghet och stärker elevernas seende på så sätt att de ser former istället för 

saker. Eleverna arbetar konkret med form, proportion, linje och yta som i 

förlängningen ger möjlighet till en aha-upplevelse. Undervisningsexemplet 

genomförs med fördel i halvklass med cirka 12 – 14 elever från årskurs 6 – 9, 

men det fungerar också bra att genomföra i helklass.  

För att undervisningsexemplet ska fungera framgångsrikt är det en fördel om 

eleverna har en förförståelse om vilka som är våra grundformer och hur man 

tecknar för att skapa en form. Detta presenteras tydligt i ett bildspel som heter 

”Bildens grundstenar” (Bilaga 1 och 2). Bildspelet är uppdelat på 6 rubriker: 1) 

Linjer, 2) Former, 3) Valörer, 4) Perspektiv, 5) Färg och 6) Textur/struktur. Inom 

ramen för undervisningsexemplet kommer enbart rubrik 1–4 att beröras.  

Vid det första lektionstillfället presenterar läraren de första 4 rubrikerna med 

hjälp av bildspelet och modellerar övningarna så att eleverna förstår hur de ska 

göra. Läraren ritar före på whiteboardtavlan och eleverna uppmanas att härma. 

Material som behövs är laminerade A4 papper och tuschpennor för att eleverna 

enkelt ska kunna sudda bort och öva på övningarna flera gånger.  

Syfte med undervisningsexemplet 

Målet är att eleverna ska utveckla sin förståelse för grundformerna – klot, kub, 

cylinder, kon – och kunna använda dem som byggstenar i allt bildskapande, 

oavsett om de tecknar, målar eller arbetar med skulptur. 

Genom att regelbundet träna på att se och teckna dessa former avser exemplet 

att stärka elevernas förmåga att uppfatta proportioner, volym och perspektiv 

samt ge dem en trygg grund att bygga vidare på i mer utmanade uppgifter.  
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När eleverna blir medvetna om att grundformerna återkommer i omgivningen 

bidrar det till att de snabbare kan identifiera vilka grundformer som “gömmer 

sig” bakom ett stilleben, en skulptur eller ett motiv. För att kunna teckna ett 

äpple är det bra att utgå ifrån ett klot och om man kan teckna en kub då kan 

man teckna en brödrost. Ett glas bygger på en cylinder och en morot på en kon. 

Många elever behöver fler tillfällen att repetera grunderna. Därför används 

undervisningsexemplet för att inleda varje lektion med en kort startuppgift som 

handlar om att teckna och tolka grundformerna. Denna återkommande övning 

ska hjälpa eleverna att successivt: 

• träna ögat att se form, ljus och skugga, 

• översätta tredimensionella former till tvådimensionella bilder, 

• förstå hur alla motiv – människor, föremål, miljöer – i grunden består av 

enkla former. 

Koppling till läroplanen (Lgr 22) 

Undervisningen i ämnet bild ska ge eleverna förutsättningar att utveckla 

• förmåga att skapa bilder med olika tekniker, verktyg och material. 

• förmåga att utveckla idéer samt välja och motivera tillvägagångssätt utifrån 

syftet med bildarbetet. 

Centralt innehåll i årskurs 4–6 

Bildframställning 

• Framställning av berättande och informativa bilder, till exempel serier och 

illustrationer till text. 

• Teckning, måleri, tryck och tredimensionellt arbete. 

Tekniker, verktyg och material 

• Olika element som bygger upp och skapar rumslighet i två- och 

tredimensionella bilder, till exempel linjer, färg och hur kombinationer av 

dessa kan användas i bildskapande arbete. 

Centralt innehåll i årskurs 7-9 

Bildframställning 

• Framställning av berättande, informativa och samhällsorienterande bilder 

om frågor som är angelägna för eleverna. 
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• Två- och tredimensionellt bildarbete. 

Tekniker, verktyg och material 

• Former, färger och bildkompositioner samt deras betydelsebärande 

egenskaper och hur dessa kan användas i bildskapande arbete. 

Material och förberedelser 

Följande material behövs för att genomföra undervisningsexemplet: 

• Bildspelet ”Bildens grundstenar” (Bilaga 1) samt ett manus (Bilaga 2) där 

respektive övningar presenteras. Bildspelet med övningar är en 

introduktion till startuppgiften som utgör undervisningsexemplet.  

• A6-papper 

• Blyertspenna 2B samt sudd 

Förberedelser för läraren 

1. Förbered bildspelet samt material för det första lektionstillfället. 

2. Förbered material för övriga lektionstillfällen. 

Genomförande 

Undervisningsexemplet genomförs företrädesvis i grupp med 12-14 elever, men 

fungerar också bra i helklass. 

Inledning, ca. 5 min 

Läraren: 

• tydliggör syftet med uppgiften: ”Om du kan teckna de 4 grundformerna så 

kan du teckna allt. Allt bygger på dessa former.”. 

• repeterar tillsammans med eleverna vilka som är våra grundformer: klot, 

kon, cylinder, kub. ”Kommer ni ihåg vilka former det var?” 

• ritar formerna på whiteboard-tavlan.  

• frågar eleverna vad man kan teckna av de olika formerna och ritar 

elevernas förslag på tavlan samt skriver formernas namn under.  

Eleverna: 

• kommer gemensamt fram till vilka grundformer som finns. 
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• ger exempel på vad som gömmer sig bakom varje grundform. 

Huvuddel, ca. 10-12 min 

Läraren: 

• delar ut ett A6-papper och en blyertspenna 2B samt sudd till varje elev.  

• ber eleverna att först teckna varje grundform så noga de kan för att 

därefter (på baksidan av papperet) teckna en sak för varje form. 

Eleverna: 

• tecknar först grundformerna med utgångspunkt från lärarens teckningar 

på whiteboard-tavlan. 

• prövar därefter att teckna en sak för varje grundform. Om eleverna 

tycker att det är svårt kan de härma lärarens teckningar. 

Avslutning, ca. 3 min 

• Läraren samtalar med eleverna om deras arbete, frågar om något var 

svårt och om de är nöjda med sitt resultat. ”Vilken form var enklast/svårast 

att teckna?”. 

• Läraren samlar in elevernas lappar. Lapparna behöver inte namnas. 

Tanken är att klassen gemensamt ska kunna titta på alla teckningar och 

se progressionen efter en månad eller två. 

Resultat 

Gemensamma mönster 

Nedan beskrivs de observationer som framträtt som gemensamma mönster i 

lärargruppen. Dessa observationer görs i relation till det syfte som lärargruppen 

skrivit fram för undervisningsexemplet. 

• Eleverna tecknar formerna utan att tveka vilket tyder på att de har goda 

förkunskaper om formerna. 

• Eleverna kan snabbt förstärka formerna med gråskalor samt böja linjerna 

för att skapa en rund form (volym).  

• Eleverna prövar och omprövar sina bilder, gör om när de inte är nöjda 

och suddar eller hämtar nytt papper.  

• Eleverna resonerar sinsemellan om grundformerna genom att leta efter 

former i rummet och även utanför klassrummet.  
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• Eleverna kombinerar former för att teckna ett föremål. För att exempelvis 

teckna en blyertspenna, förstår de att de ska använda sig av formerna 

kon och cylinder.  

• Eleverna visar ett stort engagemang och är aktiva i arbetet. 

• Eleverna vill delge sina kunskaper om grundformerna samt vad som kan 

tecknas med utgångspunkt från respektive form. De är också noga med 

att visa progressionen i sitt eget arbete.  

• Eleverna svarar på responsen från lärarna och strävar efter att förbättra 

sitt arbete vid varje nytt tillfälle. 

Framgångsfaktorer 

Nedan beskrivs de aspekter som lärargruppen anser varit grunden till att 

undervisningsexemplet har fungerat framgångsrikt i flera klassrum och 

kontexter.  

• Att tydliggöra syfte och mål med uppgiften bidrar till att eleverna kan ta 

sig an uppgiften.  

• Att börja varje lektion på samma sätt genom att fråga eleverna vilka 

grundformerna är samt låta eleverna ge exempel på vad som kan ritas 

med utgångspunkt från respektive form.  

• Lärarens respons under arbetets gång bidrar till att eleverna själv tydligt 

kan se en progression i sitt arbete. 

• God förförståelse för grundformerna bidrar till att eleverna enklare kan 

förstå att volym kan skapas genom att böja linjer efter formen.  

• Eleverna kan med fördel genomföra en fotopromenad /tecknarpromenad 

för att leta grundformerna utanför klassrummet.  

Villkor 

Nedan beskrivs olika aspekter som lärargruppen anser är viktigt finns på plats 

för att undervisningsexemplet ska fungera framgångsrikt även i andra klassrum 

och kontexter. 

• Det blir lättare för eleverna att själva teckna formerna i egen bild genom 

att läraren ställer stödfrågor: ”Vilka grundformer tror du att du behöver 

utgå ifrån?”, ”Behöver du kombinera flera grundformer?”. 

• Det kan underlätta för eleverna att jobba utifrån ett givet tema, snarare 

än att jobba med ”vad de vill”. Eleverna blir då engagerade samt har 
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lättare att förstå kopplingen till vilken grundform som passar bäst i deras 

egen bild. 

• Det underlättar att genomföra uppgiften i halvklass då läraren hinner 

stötta och hjälpa alla. Det gäller framför allt när uppgiften ska användas 

för att kunna teckna formerna i en egen bild. 

Professionell slutsats 

Undervisningsexemplet är beprövat under förutsättning att man som lärare 

följer den beskrivna arbetsgången: 

• Introducera grundformerna för eleverna: klot, kon, kub och cylinder. Skriv 

upp formernas namn på tavlan. 

• Rita grundformerna på tavlan och ge exempel på föremål som kan 

tecknas av varje form. 

• Låt eleverna själva rita formerna och en sak till varje form. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deltagande lärare: 

Karolin Gunnarsson, Fridaskolan Vänersborg, Frida Utbildning 

Margareta Forsberg, Höglandsskolan, Stockholms stad 

Maria Silén, Trollbodaskolan, Stockholms stad 
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Bilaga 1 

 

Bilderna läses från vänster till höger. 
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Bilaga 2 
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